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Liebe Teilnehmer, Eltern, Angehörige und  

Interessierte! 

Schon wieder geht ein Jahr zu Ende. Für die 

letzten Monate haben wir wieder ein buntes 

Heft für euch zusammengestellt.  

Wir möchten uns bei allen bedanken, die in 

diesem Jahr mit uns unterwegs waren. Es ist 

schön, mit Euch so viele gemeinsame  

Erlebnisse zu haben. 

Wir hoffen, Euch geht es genauso. 

Die ROB schließt vom 21.12.23 – 08.01.2024 

und begibt sich in den Weihnachtsurlaub. 

Danach sind wir wieder für alle erreichbar. 

Wir wünschen Euch eine schöne  

Weihnachtszeit, einen guten Rutsch und  

viel Gesundheit im Neuen Jahr. 

 

Das Team der ROB 
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Der Anmeldezeitraum von 10 Tagen, in dem Ihr Euch für 

die Veranstaltungen für das gesamte Quartal anmelden 

könnt, ist vom 
 

06.09.—15.09.2023 
eingeplant. 

 

 

Bitte meldet Euch (in diesem Zeitraum) für alles an,  

woran Ihr teilnehmen möchtet. 

Ihr bekommt von uns eine Anmelde-Bestätigung für 

die Aktivitäten, bei denen Ihr dabei seid. 
 

 

 

 

 

 

Anmeldungen nach dem Anmeldezeitraum werden auf 

die Warteliste gesetzt. Wir sagen Euch dann Bescheid, 

wenn ein Platz bei der Veranstaltung frei wird.  

Anmeldeverfahren 
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Anmeldung: Bitte melde Dich immer schriftlich 

(per E-Mail, Fax, Post) oder telefonisch bei der 

Regionalen Offenen Behindertenarbeit an. 

 Anmeldeformulare findest Du nach jedem  

Monatskalender im Heft. Beachte Seite 3! 

 Die Anmeldung ist verbindlich. Kannst Du einen 

Termin nicht wahrnehmen, musst Du Dich  

spätestens am Montag vor der Veranstaltung 

abmelden.  

Meldest Du Dich zu spät ab, entstehen  

Kosten für Dich. 

 

Assistenzbedarf: Wenn Du aktuell eine besondere  

Unterstützung brauchst, teile uns das bitte mit. 

Beispiel: Rollstuhl 

 

Medikamente: Für alle Medikamente (auch für  

Notfälle), die die Mitarbeiter der ROB  

verabreichen müssen, bringe bitte eine  

ärztliche Verordnung mit (Medikamentenblatt). 
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Kosten: Die Betreuungskosten für die Aktivitäten 

kannst Du über den Entlastungsbetrag  

(§45b SGBXI) oder die Verhinderungspflege 

(§39 SGBXI) bei der Pflegekasse abrechnen. 

Wer keinen Pflegegrad hat, muss die  

Betreuungskosten selbst zahlen. 

 Material, Fahrten oder Eintrittsgelder musst Du 

selbst bezahlen.  

 

Fahrdienst: Mit dem Auto zeigen wir an, ob bei 

der Veranstaltung ein Heimfahrdienst eingeplant 

ist. 

 

Behindertenausweis: Bitte bringe zu  

Aktivitäten, die nicht in der ROB stattfinden,  

Deinen Behindertenausweis mit Wertmarke mit. 

Du kannst Dir damit Geld sparen. 

 Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln musst 

Du privat zahlen, wenn Du keinen  

Behindertenausweis mit Wertmarke besitzt. 

 

Treffpunkte: Der Treffpunkt in Bad Tölz ist in der 

ROB im Salettl in der Bairawieserstraße 26. 

 Der Treffpunkt in Geretsried ist in der  

ROB in der Gustav-Adolf-Straße 20. 
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MO DI MI DO FR SA SO 

      1 

2 3 4 5 6 7 

Fischen 

Disco 

8 

9 

Stammtisch 

10 11 12 13 

Bowling 

Schwimm-

training 

14 

Bespielbare 

Stadt 

15 

16 17 18 19 20 

ROB-

Freitag 

21 22 

23 24 

Kaffee-

klatsch 

25 26 27 

Kino 

Schwimm-

training 

28 

Lok-

schuppen 

29 

30 

Ferientag 

für Kinder 

31 

Ferientag 

für Kinder 

     

Oktober 2023 
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Anmeldungen für Oktober 2023 

Name………...…………………… 

 
 

 

O Sa. 07.10. Fischen 

O Sa. 07.10. Disco 

O Mo. 09.10. Stammtisch 

O Fr. 13.10. Schwimmtraining 

O Fr. 13.10. Bowling 

O Sa. 14.10. Bespielbare Stadt 

O Fr. 20.10. ROB-Freitag 

O Di. 24.10. Kaffeeklatsch 

O Fr. 27.10. Schwimmtraining 

O Fr. 27.10. Kino 

O Sa. 28.10. Lokschuppen Rosenheim 

O Mo. 30.10. Ferientag für Kinder                        

O Di. 31.10. Ferientag für Kinder 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

5,- € für ein Eis 

 Wichtig! Wetterschutz  

 

8:30 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

14:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

9:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

13:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

Fischen 

Samstag, 07.10.2023 9:00—13:30 Uhr 

Wir sind von den Fischern in 

Wolfratshausen eingeladen. 

Wer fängt den größten Fisch?  

Anschließend sind wir zu einer 

gemeinsamen Brotzeit           

eingeladen. 
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Wir sind mit der ROB-Disco wieder 

im evangelischen Gemeindehaus im  

Schützenweg 10 am Start!     

Nette Leute treffen, Musik hören 

und tanzen.  

Wir freuen uns auf Dich! 

Disco der ROB  

 

Samstag, 07.10.2023 18:00—22:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

  

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

1,-€ für Essen und 1,-€ je Getränk 

 Wichtig! Gute Laune! 

18:00 Uhr, ev. Ge-

meindehaus, Bad 

Tölz 

 

 

 

22:00 Uhr, ev. Ge-

meindehaus, Bad 

Tölz 

17:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

22:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 25,- € für Essen und Trinken  

 Wichtig! Wetterschutz 

16:00 Uhr, OLW, 

Gaißach 

 

 

 

19:30 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

16:00 Uhr, OLW, 

Geretsried 

 

 

 

19:45 Uhr, ROB, 

Geretsried 

Stammtisch in Lenggries  

Der Stammtisch findet in       

Lenggries in der Pizzeria  

„Luna Piena“ , Wegscheider  

Straße 3, statt. Vorab gehen wir 

eine Runde spazieren und treffen 

uns um 17:30 Uhr in der  

Gaststätte. 

Montag, 09.10.2023 16:00—19:00 Uhr 
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Bowling in Bad Tölz  

 
Heute gehen wir zum Bowling ins 

FlintBowling. Bei guter Musik  

schauen wir, wer die meisten Pins 

trifft und haben Spaß.  

Anschließend essen wir eine  

Kleinigkeit im Bowlingcenter. 

Freitag, 13.10.2023 15:45—19:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 15,-€ für Bowling und 

ca. 20,- € für Getränke und kleinen Snack 

 Wichtig! Wir benötigen keine Turnschuhe! 

 

 

15:45 Uhr, Flint 

Bowling, Bad Tölz 

 

 

 

 

19:00 Uhr, Flint 

Bowling, Bad Tölz 

15:15 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

19:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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Bespielbare Stadt—

Inklusionsprojekt 

Samstag, 14.10.2023  

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

                   

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

8,- € Essen und Getränke 

 

 Wichtig! Kleidung, die schmutzig werden darf! 

Inklusion bedeutet: Alle Menschen  

sollen überall dabei sein. Wir starten 

gemeinsam mit dem Jugendcafe eine 

Malaktion am Spielplatz Taubenloch. 

Auch Menschen mit  Sehbeeinträchti-

gung sollen hier spielen können. Helft 

uns, den Spielplatz bunt zu machen! 

10:00—16:00 Uhr 

10:00 Uhr, Jugend-

cafe, Hindenburgstra-

ße 26, Bad Tölz 

 

 

 

16:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

9:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

16:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

7,- € für Essen und Getränke 

 

 Wichtig! Bitte bring ein sauberes Marmeladen- 

glas mit.  

Der ROB—Freitag 

Marmelade 

Spaß haben Brotzeit 

Wir kochen leckere Fruchtmarmelade. Bitte bringt 

hierfür ein sauberes Marmeladenglas mit. Natürlich 

haben wir auch Zeit für eine Brotzeit und nette  

Gespräche. 

Freitag, 20.10.2023 16:00—20:00 Uhr 

16:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

20:00 Uhr, ROB          

Salettl,  Bad Tölz 

15:30 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 

 

 

20:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

16:00 Uhr, ROB Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

18:00 Uhr, ROB Salettl, Bad Tölz 

 

 

 Kosten: 

 

Keine Betreuungskosten 

Getränk, Kaffee, Kuchen je 1,- € 

 

 Wichtig! Du musst Dich nicht anmelden. Komm  

einfach zwischen 16:00 Uhr und  

18:00 Uhr vorbei. 

 

Komm vorbei!!!  

Zum Ratschen, Lachen, den  

Arbeitstag ausklingen lassen!  

Wir sind zwischen 16:00 Uhr und 

18:00 Uhr im Salettl und freuen 

uns auf jede Besucherin und  

jeden Besucher.  

 

Dienstag, 24.10.2023 16:00—18:00 Uhr 

Kaffeeklatsch im Salettl 
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Kino Bad Tölz 

Heute gehen wir in Bad Tölz im 

Moraltpark ins Kino.  

Gemeinsam entscheiden wir 

welchen Film wir anschauen 

wollen. Anschließend bestellen 

wir uns eine Pizza und essen im 

Salettl gemeinsam zu Abend. 

Freitag, 27.10.2023  

  

Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 15,- € für die Kinokarte                            

8,- € für die Pizza  

 Wichtig! Behindertenausweis 

 

 

 

16:45 Uhr, Kino, 

Bad Tölz 

 

 

 

 

 

16:15 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

     16:45—21:00 Uhr 
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Lokschuppen Rosenheim 

„Vulkane“ ist das diesjährige  

Thema im Lokschuppen. Wir  

fahren mit dem Zug nach         

Rosenheim. In der Ausstellung 

bekommen wir eine eigene    

Führung. 

Samstag, 28.10.2023 9:45—17:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 10,- € Eintritt mit Führung  

Taschengeld für einen Snack. (Falls keine 

Wertmarke vorhanden ist, Geld für den Zug) 

 Wichtig! Behindertenausweis mit Wertmarke, 

Brotzeit und Getränke! (Wir gehen  

nicht zum Essen) 

 

9:45 Uhr, Bahnhof, 

Bad Tölz 

 

 

 

17:00 Uhr, Bahnhof, 

Bad Tölz 

9:15 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

17:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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Ferientag: Piratenschatz-
suche im Sealife 
Begib dich auf die Suche nach 

dem Piratenschatz! Kapitän 

Haizahn hat alle Schätze 

verloren. Auf deiner Jagd erfährst 

du alles über unsere „Schätze des  

Ozeans“. 

Montag, 30.10.2023 10:00—16:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 10,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

13,-€ Eintritt                                                  

15,-€ Taschengeld  

 Wichtig! Behindertenausweis mit Wertmarke,  

ausreichend Brotzeit und Getränk 

Wetterschutz 

10:00 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

16:30 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

10:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

16:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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Ferientag: Bowling und 
Pizza 

Wir gehen zum Bowling! Mal 

schauen, wer die meisten Pins 

abräumt. Danach backen wir   

Pizza. Jeder belegt sie so, wie    

er sie am liebsten mag. 

Dienstag, 31.10.2023 10:00—16:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 10,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

15,- € für die Bowlingbahn und Getränk                                              

7,- € für Essen und Trinken im Salettl 

 Wichtig! Wetterschutz 

10:00 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

16:00 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

9:45 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

16:15 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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MO DI MI DO FR SA SO 

  1 2 3 4 

Disco 

5 

6 7 8 9 10 

ROB-

Freitag 

Schwimm-

training 

11 

Hits mit 

Witz 

12 

13 

Stammtisch 

14 15 

Eltern-

stammtisch 

16 17 

Kegeln 

18 

Advents-

markt in 

Geretsried 

 

19 

20 21 

Kaffee-

klatsch 

22 23 24 

Bayerischer 

Abend 

Schwimm-

training 

25 

Baden für 

alle 

26 

27 28 29 30    

November 2023 
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Anmeldungen für November 2023 

Name………...…………………… 

 

 

 

 

 

O Sa. 04.11. Disco 

O Fr. 10.11. Schwimmtraining 

O Fr. 10.11. ROB-Freitag 

O Sa. 11.11. Hits mit Witz 

O Mo. 13.11. Stammtisch 

O Mi. 15.11. Elternstammtisch 

O Fr. 17.11. Kegeln 

O Sa. 18.11. Adventsmarkt in Geretsried 

O Di. 21.11. Kaffeeklatsch 

O Fr. 24.11. Schwimmtraining                             

O Fr. 24.11. Bayersicher Abend in Lenggries                                                       

O Sa. 25.11. Baden für alle 
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Wir sind mit der ROB-Disco wieder 

im evangelischen Gemeindehaus im  

Schützenweg 10 am Start!     

Nette Leute treffen, Musik hören 

und tanzen.  

Wir freuen uns auf Dich! 

Disco der ROB  

 

Samstag, 04.11.2023 18:00—22:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

  

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

1,- € für Essen und 1,- € je Getränk 

 Wichtig! Gute Laune! 

18:00 Uhr, ev. Ge-

meindehaus, Bad 

Tölz 

 

 

 

22:00 Uhr, ev. Ge-

meindehaus, Bad 

Tölz 

17:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

22:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

7,- € für Essen und Getränke 

 

 Wichtig!  

Der ROB—Freitag 

Backen 

Spaß haben Ratschen 

Heute backen wir zusammen einen leckeren  

Apfelkuchen. Den lassen wir uns natürlich gleich  

noch schmecken.  

Freitag, 10.11.2023 16:00—20:00 Uhr 

16:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

20:00 Uhr, ROB          

Salettl,  Bad Tölz 

15:30 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 

 

 

20:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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Bayerische Hits mit Witz 

Samstag, 11.11.2023  

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

20,- € Eintritt (wird in Rechnung gestellt) 

10,- € für ein Getränk in der Pause  

8,- € für die Pizza 

 Wichtig! Behindertenausweis 

16:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

 

 

 

16:0Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

 

16:00—22:00 Uhr 

Heute gehen wir zum Konzert in 

den Waitzinger Keller in  

Miesbach. Dort trifft Austro-Pop 

auf Bavaro-Pop. Die Hits von     

Spider Murphy Gang, Nicki und 

vielen mehr gehen ins Ohr. Vor 

dem Konzert essen wir im     

Salettl. 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 25,- € für Essen und Trinken  

 Wichtig! Wetterschutz 

16:00 Uhr, OLW, 

Gaißach 

 

 

 

19:45 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

16:00 Uhr, OLW, 

Geretsried 

 

 

 

19:15 Uhr, ROB, 

Geretsried 

Stammtisch in  

Wolfratshausen 
Der Stammtisch findet heute im 

Landhauscafé in Wolfratshausen, 

Sauerlacher Straße 10, statt.  

Vorab gehen wir eine Runde  

spazieren und treffen uns um 

17:00 Uhr in der Gaststätte. 

Montag, 13.11.2023 16:00—19:00 Uhr 
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Stammtisch für Eltern und 
Angehörige 

Wir laden Sie herzlich ein zum 

Elternstammtisch in das 

Wirtshaus Flößerei in  

Wolfratshausen. 

Mittwoch, 15.11.2023 19:00—21:00 Uhr 

  

Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

 

 

19:00 Uhr,  Wirtshaus Flößerei 

Sebastiani-Steg 1,  

Wolfratshausen 

 

 

 

  Wir möchten uns wieder persönlich mit Ihnen 

treffen und uns mit Ihnen in gemütlicher  

Atmosphäre austauschen. 

 Wichtig! Wir bitten um kurze Anmeldung wegen der 

Tischreservierung.  
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Kegeln in Bad Tölz 

 

  

Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

30,- € für Kegelbahn, Essen und 

         Getränke 

 Wichtig! Bitte Turnschuhe mitbringen! 

 

 

17:30 Uhr, Jadran 

Grill, Max-Höfler-

Platz 5, Bad Tölz 

 

 

 

 

 

17:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

Freitag, 17.11.2023 17:30—21:30 Uhr 

Wir gehen zum Kegeln!

Packt eure Turnschuhe ein 

und verbringt mit uns einen 

schönen Abend. 
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Adventsmarkt der  
Waldorfschule 

 

Samstag, 18.11.2023 11:00—16:00 Uhr 

Die Waldorfschule Isartal in 

Geretsried veranstaltet  

einen Adventsmarkt. Wir 

können dort bei den  

Workshops Geschenke für  

Weihnachten anfertigen. 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

25,-€ für Geschenke, Essen und Trinken 

 

 Wichtig! Wetterschutz 

 

10:30 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

16:00 Uhr, ROB          

Salettl,  Bad Tölz 

11:00 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 

 

 

15:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

16:00 Uhr, ROB Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

18:00 Uhr, ROB Salettl, Bad Tölz 

 

 

 Kosten: 

 

Keine Betreuungskosten 

Getränk, Kaffee, Kuchen je 1,- € 

 

 Wichtig! Du musst Dich nicht anmelden. Komm  

einfach zwischen 16:00 Uhr und  

18:00 Uhr vorbei. 

 

Komm vorbei!!!  

Zum Ratschen, Lachen, den  

Arbeitstag ausklingen lassen!  

Wir sind zwischen 16:00 Uhr und 

18:00 Uhr im Salettl und freuen 

uns auf Dich. 

 

Dienstag, 21.11.2023 16:00—18:00 Uhr 

Kaffeeklatsch im Salettl 
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Es erwarten Euch: 

Musi, Tanz, Gsang und Freid 

 

Freitag, 24.11.2023 17:30—22:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

5,- € Eintritt  

25,- € für Essen und Trinken 

 Wichtig! Gute Laune und Freude am Tanzen! 

 

 

17:30 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

 

17:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

Bayerischer Abend im 

Alpenfestsaal Lenggries 
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Baden für alle 

Wir gehen zum Baden in die 

Isarwelle. Wir freuen uns auf 

Euch alle! 

Samstag, 25.11.2023  

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

4,- € Eintritt Schwimmbad  

ca. 20,- € für Essen und Trinken  

 Wichtig! Badesachen, ggf. Schwimmhilfen, 

Wetterschutz, Behindertenausweis 

Brotzeit und Getränk 

10:00 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

 

16:00 Uhr, ROB    

Salettl, Bad Tölz 

 

10:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

16:00 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 10:00—16:00 Uhr 
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MO DI MI DO FR SA SO 

    1 

Adventli-

che Deko-

rationen 

2 

Disco 

3 

4 

Stammtisch 

5 6 7 8 

Advent in 

der ROB 

9 

Wellness für 

die  Sinne 

10 

11 12 13 

Urlaubstag 

Tollwood 

14 15 

ROB-

Freitag 

Schwimm-

training 

16 

Weih-

nachtsmarkt 

17 

Glaswinkler 

Hofadvent 

18 19 

Kaffe-

klatsch 

20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

Dezember 2023 
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Anmeldungen für Dezember 2023 

Name………...…………………… 

  

O Fr. 01.12. Adventliche Dekorationen 

O Sa. 02.12. Disco 

O Mo. 04.12. Stammtisch 

O Fr. 08.12. ROB Adventsfeier 

O Sa. 09.12. Wellness für die Sinne 

O Mi. 13.12. Urlaubstag: Wintertollwood 

O Fr. 15.12. Schwimmtraining                              

O Fr. 15.12. ROB-Freitag 

O Sa. 16.12. Weihnachtsmarkt                             

O So. 17.12. Glaswinkler Hofadvent                                 

O Di. 19.12. Kaffeeklatsch 

  

 



33 

 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 10,- € Materialkosten 

 

 Wichtig!  

 

 

14:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

17:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

14:30 Uhr, Maria-Hilf-

Kirche, Geretsried 

 

 

 

16:30 Uhr, Maria-Hilf-

Kirche, Geretsried 

Wir basteln Dekorationen für 

die Tür oder den Tisch aus 

Tannenzweigen. Das machen 

wir in der Maria-Hilf-Kirche in 

der Joh.-Sebastian-Bach-Str. 2 

in Geretsried. So stimmen wir 

uns auf den Advent ein. 

Freitag, 01.12.2023 14:30—16:30 Uhr 

Adventliche Dekoration 
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Die Disco findet heute Abend 

statt. Nette Leute treffen, Musik 

hören und tanzen.  

Wir freuen uns auf Dich! 

Die Disco der ROB 

Samstag, 02.12.2023 18:00—22:00 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

  

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

1,- € für Essen und 1,- € je Getränk 

 Wichtig! Gute Laune! 

18:00 Uhr, ev. Ge-

meindehaus, Bad 

Tölz 

 

 

 

22:00 Uhr, ev. Ge-

meindehaus, Bad 

Tölz 

17:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

 

22:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 25,- € für Essen und Trinken  

 Wichtig! Wetterschutz 

16:00 Uhr, OLW, 

Gaißach 

 

 

 

19:15 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

16:00 Uhr, OLW, 

Geretsried 

 

 

 

19:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

Stammtisch in Bad Tölz 

 
Der Stammtisch findet im  

„Kesselhaus“, Krankenhausstr. 37, 

statt. Vorab gehen wir eine Runde 

spazieren und treffen uns um 

17:00 Uhr in der  

Gaststätte. 

Montag, 04.12.2023 16:00—19:00 Uhr 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

 

 

 Wichtig! Warme Kleidung und Wetterschutz!                                              

Wir freuen uns über eine Plätzchenspende! 

 

Die Adventsfeier in der 

ROB 
Wir laden ein zu Punsch und      

Lagerfeuer mit Würstel. Wir singen 

und hören Geschichten zur         

Adventszeit. 

Freitag, 08.12.2023 15:30—18:00 Uhr 

15:30 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

18:00 Uhr, ROB          

Salettl,  Bad Tölz 

15:00 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 

 

 

18:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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Wellness für die Sinne 
Mit Bewegung und Atmung, mit Klang 

und Gesang entspannt in eine tiefe 

Regeneration. Yoga, Düfte,  

Bewegung und Klänge bieten eine 

wunderbare Kombination für eine tiefe  

Erholung und eine wohltuende      

Entspannung. 

Samstag, 09.12.2023  

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

20,-€ Beitrag 

7,- € für Essen und Getränke im Salettl 

 Wichtig! Bequeme Kleidung! 

14:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

19:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

13:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

 

19:15 Uhr, ROB,  

Geretsried 

14:00—19:00 Uhr 
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Urlaubstag:  

Wir besuchen das Tollwood  

Winterfestival in München. Hier 

gibt es viel zu Bummeln,  

Straßentheater sowie winterliche 

Gastronomie und Kunsthandwerk 

aus aller Welt zu erleben. 

 Treffpunkt: 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 25,-€ für Essen und Trinken und 

Taschengeld für den Markt (Falls keine Wert-

marke vorhanden, Geld für den Zug) 

 Wichtig! Behindertenausweis m. gültiger 

Wertmarke, Brotzeit und  

Getränk, Wetterschutz 

12:45 Uhr, Bahnhof, 

Bad Tölz 

 

 

 

19:00 Uhr, Bahnhof, 

Bad Tölz 

 

12:15 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

19:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

  Tollwood 

Mittwoch, 13.12.2023  13:00—19:00 Uhr 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

7,- € für Essen und Getränke 

 

 Wichtig! Bring eine kleine Box für die Plätzchen 

mit. 

Der ROB—Freitag 

Plätzchen 

Spaß haben Brotzeit 

Zur Weihnachtszeit backen wir leckere Plätzchen.  

Jeder kann ein paar mit nach Hause nehmen. Zeit für 

eine kleine Brotzeit und nette Gespräche haben wir 

sicher auch.  

Freitag, 15.12.2023  16:00—20:00 Uhr 

16:00 Uhr, ROB 

Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

20:00 Uhr, ROB          

Salettl,  Bad Tölz 

15:30 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 

 

 

20:00 Uhr, ROB, 

Geretsried 
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Weihnachtsmärkte rund 
um den Tegernsee 

Heute fahren wir mit dem Zug 

zum Tegernsee und fahren mit 

dem Schiff von Weihnachtsmarkt 

zu Weihnachtsmarkt rund um 

den Tegernsee. Wir essen  

Kleinigkeiten an den Ständen 

und bummeln über die Märkte. 

Samstag, 16.12.2023  

 Treffpunkt: 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- €/Stunde oder Pflegeversicherung 

15,- € für das Schiff und ca. 25,- für Essen u. 

Trinken an den Ständen  

(Falls keine Wertmarke vorhanden, Geld für  

den Zug) 

 Wichtig! Wetterschutz, Behindertenausweis 

 mit gültiger Wertmarke 

13:15 Uhr, Bahn-

hof, Bad Tölz 

 

 

19:00 Uhr, Bahn-

hof, Bad Tölz 

 

12:45 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

19:30 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 13:15—19:00 Uhr 
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Glaswinklers Hofadvent 

Heute verbringen wir auf 

dem Glaswinklerhof einen 

schönen 3. Advent. Hier 

gibt es Kutschenfahrten,  

Lamawanderungen und  

Leckereien.  

Sonntag, 17.12.2023  

 Treffpunkt: 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 5,- € Stunde oder Pflegeversicherung 

ca. 15,- € für Snacks und Getränke auf dem 

Hof und Taschengeld 

 Wichtig! Wetterschutz, warme Kleidung 

 

11:00 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

 

 

15:00 Uhr, ROB  

Salettl, Bad Tölz 

 

10:30 Uhr, ROB, 

Geretsried 

 

 

15:30 Uhr, ROB,  

Geretsried 

 11:00—15:00 Uhr 
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 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

16:00 Uhr, Salettl, Bad Tölz 

 

 

 

18:00 Uhr, Salettl, Bad Tölz 

 

 

 Kosten: 

 

Keine Betreuungskosten 

Getränk, Kaffee, Kuchen je 1,- € 

 

 Wichtig! Du musst Dich nicht anmelden. Komm  

einfach zwischen 16:00 Uhr und  

18:00 Uhr vorbei. 

 

Komm vorbei!!!  

Zum Ratschen, Lachen, den  

Arbeitstag ausklingen lassen!  

Wir sind zwischen 16:00 Uhr und 

18:00 Uhr im Salettl und freuen 

uns über jede Besucherin und  

jeden Besucher. 

 

Dienstag, 19.12.2023 16:00—18:00 Uhr 

Kaffeeklatsch im Salettl 
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Weitere Informationen auf den nächsten Seiten. 
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Schwimmtraining 

Freitags alle 14 Tage 15:00—16:45 Uhr 

 Treffpunkt: 

 

 

 

 

Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kosten: 

 

10,- € oder Pflegeversicherung 

Eintritt 4,50 € (Wird in Rechnung gestellt) 

Falls keine Wertmarke vorhanden,   

3,50 € für den Bus. 

 Wichtig! Badesachen, Duschgel, Handtuch 

Die Termine stehen im Kalender! 

 

14:15 Uhr, Bushalte-

stellt AOK, Bad Tölz 

 

 

 

17:40 Uhr, Bushalte-

stelle AOK, Bad Tölz 

15:00 Uhr,Schwimm- 

bad , Geretsried 

 

 

 

16:45 Uhr,Schwimm- 

bad, Geretsried 

Wir schwimmen im  

Schwimmbad Geretsried,  

Adalbert-Stifter Str. 22!  

Von Bad Tölz fahren wir mit dem  

X970—Bus nach Geretsried und  

zurück.  
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Zu Gast bei „Rettet die Isar jetzt“ e.V. 

Kinderfreizeit 
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 Das Sommerfest der ROB 
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 Besuch von der Lebenshilfe aus Hof 
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Straßäckerstr. 2 
82418 Murnau am Staffelsee 
 

 

 

 

 

Veranstaltungstipps  

Marilyn Park  

07.10.2023 

Einlass ab 19:30 Uhr 

Inklusives Konzert 

der inklusiven Bockum Band  

 am 29.09.2023 

ab 18 Uhr 

in Murnau in der Westtorhalle 

 Wallfahrt von  

08.10.2023 

14:00 Uhr 

in Holzkirchen 
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12.02.—16.02.2024 Langau 

 

 

25.03.—29.03.2024 Wartaweil, Ammersee 

 

27.05.—31.05.2024 St. Elisabeth, Altötting 

 

 

Sommerferien  Inklusive Freizeit  Königsdorf 

 

 

 

Freizeiten 2024 

Kinder/Jugendliche 
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29.01.—02.02.2024 Special Olympics Oberhof 

 

 

09.09.—13.09.2024  Witikohof Haidmühle 

 

 

 

 

 

 

 

Urlaube 2024 

Erwachsene 
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Betreuungskosten über Pflegeversicherung für    

Einzelbetreuung (auch für Betreuungstage) 

25,- €/ 

Stunde 

Betreuungskosten  für Einzelbetreuung über       

Pflegeversicherung (ab 7 Stunden)  

175,- €/ 
Tag 

Nachtbereitschaft  50,- € 

Nachtdienst: tatsächlich anfallende Betreuungszeit      25,- €/ 

Stunde 

Familienunterstützender Dienst (FuD) 

Beitragssätze 
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Sachkosten 

Kosten für Unterkunft und Verpflegung 

nur bei Betreuung in den Räumlichkeiten der  

ROB 

17,50 €/Tag 

Teilnehmerbeitrag für Selbstzahler 5,-€/

Stunde 

Abrechnung der Betreuungskosten über  

Pflegeversicherung 

15,- €/

Stunde 

Abrechnung von Freizeitangeboten mit Übernachtung 100,-€/

Tag 

Freizeit-, Bildungs– und Begegnungs-

angebote (FBB) 

Stand 01.01.2023 

Beitragssätze 
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von 

 
nach 

 
Preis 

Bad Tölz 

 

Bad Tölz 

Gaißach 

4,- €uro 

Bad Tölz Wackersberg 

Greiling 

Reichersbeuern 

5,- €uro 

Bad Tölz Lenggries 

Arzbach 

Bad Heilbrunn 

Waakirchen 

Benediktbeuern 

6,- €uro 

Bad Tölz Penzberg 

Sindelsdorf 

Warngau 

Holzkirchen 

Königsdorf 

Kochel 

7,- €uro 

Die aktuellen Fahrtkosten 
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von 

 
nach 

 
Preis 

Geretsried Geretsried 4,- €uro 

Geretsried Wolfratshausen 

Königsdorf 

5,- €uro 

Geretsried Neufahrn 

Dorfen 

Achmühle 

Eurasburg 

6,- €uro 

Geretsried Dietramszell 

Egling 

Höhenrain 

Icking 

Beuerberg 

7,- €uro 

Stand 01.01.2023 

Die aktuellen Fahrtkosten  
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Regionale Offene Behindertenarbeit 
 

Lebenshilfe 

Bad Tölz—Wolfratshausen gGmbH 

  Büro der ROB: 

  Schützenstr. 10 
  83646 Bad Tölz 

  Tel.  08041/79370-10 

  Fax  08041/79370-29 

  Bürozeit:  Montag—Freitag 

                      8:30—12:00  

Leitung:  Sonja Schulz (Freizeit/Bildung/Begegnung)   

 eMail:        fbb@lhtoelz.de                                 

Leitung:  Dagmar Steiner (Familienunterstützender Dienst) 

 eMail:       fud@lhtoelz.de 

Treffpunkt bei Veranstaltungen: 
 

ROB Salettl 

Bairawieser Str. 26 

83646 Bad Tölz 

 

Nur bei Veranstaltungen sind 

wir mobil erreichbar unter: 

0163/7605035 und 0163/7605037 

Gustav-Adolf-Str.20 

82538 Geretsried 

 


